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I. Antecedentes  
 

Hay más de 1800 millones de jóvenes en el mundo actualmente, el grupo más numeroso 
que jamás hayamos tenido en la historia. En América Latina y Caribe hay 156 millones de 
jóvenes, de edad incluida entre 15-29 años, que representan el 26% de la población total 
de la Región, y 39% de ellos viven en situación de pobreza. Esto implica pensar en los 
desafíos que deben enfrentar la población joven, como el desempleo, la falta de acceso a 
los servicios básicos, educación, salud, inseguridad, discriminación, violencia de género, 
su participación en la esfera política, entre otros aspectos. 
 
Por otra parte, casi el 80% de la población de América Latina y el Caribe vive en áreas 
urbanas, región en desarrollo que presenta las más altas tasas de urbanización, y de 
inequidad social y territorial. ¿Cuál es la situación de los jóvenes en nuestras ciudades? 
¿Cómo ejercen y acceden a los derechos los jóvenes en las ciudades? ¿Cómo las 
ciudades (desde el punto de vista del derecho a la ciudad) ofrecen oportunidades para el 
desarrollo de los jóvenes y el desarrollo de las propias ciudades? 
 
El voluntariado representa un mecanismo de participación social que permite canalizar los 
esfuerzos y la contribución de los jóvenes en la implementación de la agenda de 
desarrollo sostenible, y en la construcción de ciudades y comunidades sostenibles (Meta 
11), visibilizando las necesidades de los jóvenes y contribuyendo a desarrollar su 
potencial social, económico y humano. 
 
En el Informe sobre el Estado del Voluntariado en el Mundo (VNU, 2011) se afirma que la 
juventud participa activamente en acciones voluntarias en pro del desarrollo de sus 
comunidades, ciudades y países. Entre los efectos positivos del voluntariado para la 
juventud se pueden mencionar la mejora de la auto-estima, su contribución a la felicidad, 
mejora su empleabilidad, potencia su liderazgo, permite fortalecer vínculos democráticos y 
de gobernabilidad, conectar a los jóvenes con las demandas y necesidades de los grupos 
de población que se encuentran en situación de mayor desventaja y vulnerabilidad, y 
establecer lazos de solidaridad y cohesión social. 
 
En el Informe sobre el Estado del Voluntariado en el Mundo (VNU, 2015) se exhorta a los 
gobiernos locales y nacionales de adoptar un compromiso mucho mayor con los y las 
voluntarias, reconociendo la importancia de su labor, así como facilitando la creación de 
marcos legales que promuevan al voluntariado. 
 
Ésta es sin duda una de las razones por las que el Secretario General de las Naciones 
Unidas, en su Programa de Acción Quinquenal de 2012, instó al programa VNU a crear 
un programa de voluntariado juvenil, y el motivo por el cual los Estados Miembros 
aprobaron una resolución instando a todos los interesados y a las agencias de las 
Naciones Unidas a apoyar el voluntariado juvenil. Además, el Secretario General nombró 
al Sr. Ahmad Alhendawi de Jordania como su primer Enviado para la Juventud. Este 



 
 

 

asumió su cargo el 17 de enero de 2013, para promover las necesidades de desarrollo y 
derechos de los jóvenes, así como para acercar a los jóvenes la labor de las Naciones 
Unidas en el ámbito de la juventud. 
 
La resolución de las Naciones Unidas Integración del voluntariado en la paz y el 
desarrollo: plan de acción para el próximo decenio y años posteriores, aprobada por 
consenso por la Asamblea General de las Naciones Unidas y copatrocinada por 100 
Estados Miembros en noviembre de 2015, durante su septuagésima sesión, reconoce que 
el voluntariado puede ser un poderoso medio para la aplicación de la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible. La resolución también pone de relieve que el voluntariado ofrece a 
la juventud valiosas oportunidades de implicación, liderazgo y participación para contribuir 
al desarrollo de sociedades pacíficas e inclusivas, al tiempo que les permite adquirir 
conocimientos especializados, reforzar su capacidad y aumentar sus posibilidades de 
empleo1.  
 
Adicionalmente, tomando en consideración que la III Conferencia de Naciones sobre 
Desarrollo Urbano Sostenible y Vivienda (Habitat III) tendrá lugar en Quito del 17 al 20 de 
octubre de 2016, donde los Estados Miembros aprobarán la Nueva Agenda Urbana para 
los próximos 20 años, es fundamental visualizar el aporte que desde los jóvenes y el 
voluntariado juvenil se puede realizar para la implementación de la Nueva Agenda 
Urbana, y la oportunidad que representa el reconocimiento del voluntariado como una 
plataforma social que permita la participación y el empoderamiento de los jóvenes en la 
promoción del desarrollo urbano sostenible. 
 
 

Juventud y voluntariado en el Ecuador  
 
La sociedad ecuatoriana es eminentemente joven, alrededor de dos tercios de la 
población tienen menos de 30 años (son jóvenes o lo serán pronto) y aunque su 
participación relativa irá disminuyendo paulatinamente, estamos ante la mayor generación 
joven de toda la historia demográfica del país, lo cual puede ser una gran oportunidad 
para el desarrollo o puede llegar a transformarse en un gran problema, si no se toman las 
medidas correspondientes para integrar decididamente a este calificado y dinámico grupo 
poblacional al desarrollo. Por tanto, el país puede aprovechar esta coyuntura mediante la 
generación de oportunidades para los/as jóvenes en el ámbito educativo, laboral, de 
salud, de participación y por supuesto, en la implementación de las agendas de 
desarrollo. 
 
En el Ecuador, a través de la creación de la Mesa de Voluntariado del Ecuador (MVE) en 
el año 2000, se comenzó a trabajar fuertemente en el reconocimiento legal del 
voluntariado y donde el programa VNU ha venido constantemente brindando su aporte 

                                                           
1
 http://www.unv.org/fileadmin/docdb/pdf/2015/Resources/Resolution_volunteering_Nov_15_ESP.pdf  

http://www.unv.org/fileadmin/docdb/pdf/2015/Resources/Resolution_volunteering_Nov_15_ESP.pdf
http://www.unv.org/fileadmin/docdb/pdf/2015/Resources/Resolution_volunteering_Nov_15_ESP.pdf
http://www.unv.org/fileadmin/docdb/pdf/2015/Resources/Resolution_volunteering_Nov_15_ESP.pdf


 
 

 

técnico hasta la actualidad. En el año 2008, se obtuvo un avance fundamental logrando 
incluir, el voluntariado en el Artículo 97 de la Constitución de la República: “(…) Se 
reconoce al voluntariado de acción social y desarrollo como una forma de participación 
social”.  
 
En el año 2010, la Asamblea Nacional aprobó la “Ley Orgánica de Participación 
Ciudadana” el cual se incluye: “El Estado reconoce al voluntariado de acción social y 
desarrollo como una forma de participación social, como una actividad de servicio social y 
participación libre de la ciudadanía y las organizaciones sociales en diversos temas de 
interés público, con independencia y autonomía del Estado (...)” además de considerar la 
“protección al voluntariado”.   
 
Por otra parte, en el Ecuador existen una gran variedad de Redes de Voluntariado Juvenil, 
la mayoría no están formalmente registradas, pero funcionan como plataformas de 
jóvenes que se unen y realizan campañas y acciones enfocadas a temáticas específicas 
relacionadas al desarrollo sostenible. Algunas de las Redes se conformaron por iniciativa 
propia de los jóvenes, con el objetivo de que sus voces se escuchen y se tengan en 
cuenta en la toma de decisiones que afectan al desarrollo sostenible. Otras redes, fueron 
conformadas por el Estado con vista de promover la participación de la juventud en los 
temas claves para el desarrollo y asegurarles un espacio de participación ciudadana. 
 
 

II. Objetivos del evento 
 
La iniciativa responde a la necesidad de generar una plataforma para el intercambio de 
experiencias, encuentro, discusión, reflexión y difusión de las acciones que están 
realizando las redes y organizaciones de voluntariado juvenil en la Región, en diferentes 
temáticas vinculadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 
 
Objetivo general 
 
Fortalecer y promocionar la participación de la juventud para el alcance de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible a través del voluntariado 

 
 
Objetivos específicos 
 

 Promover un espacio de intercambio de experiencias y cooperación sur - sur entre 
las redes de voluntariado juvenil de la región 

 Reconocer las buenas prácticas y lecciones aprendidas de las organizaciones y 
redes de voluntariado juvenil en la región, en el marco de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible  



 
 

 

 Visibilizar los retos y las oportunidades de las redes de voluntariado juvenil en la 
implementación de los ODS y la Nueva Agenda Urbana 

 Reconocer el rol de la juventud en los encuentros nacionales e internacionales 
relacionados al desarrollo sostenible, como las conferencias de Naciones Unidas 

 
 

III. Resultados esperados 
 

 
 Las redes de voluntariado juvenil de la región cuentan con mejores herramientas 

para promover el voluntariado en sus propios países 
 Mayor reconocimiento de la importancia del voluntariado juvenil y del trabajo en 

redes, en la implementación de acciones en pro del desarrollo sostenible, y 
específicamente, en el desarrollo urbano sostenible  

 Mayor visibilización del rol y la contribución de las redes y organizaciones de 
voluntariado juvenil en la participación de encuentros nacionales e internacionales 
relacionados al desarrollo sostenible 

 Redacción y difusión de un documento de sistematización de los resultados del 
Encuentro Regional 

 
 

IV. Metodología del evento 
 
 
El Encuentro Regional contará con dos tipos de espacios: sesiones en plenaria y trabajo 
en grupos a través de diferentes mesas temáticas. 
 

PRIMER DÍA  
 
Sesión en plenaria 1: 
 
El primer día en la mañana, la sesión en plenaria iniciará con las palabras de bienvenida a 
cargo de las autoridades organizadoras del evento. Seguidamente, se pasará al panel de 
ponencias de especialistas nacionales e internacionales, que darán una visión integral de 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Nueva Agenda Urbana, así como sobre 
los desafíos y las oportunidades que presentan la juventud y el voluntariado en la Región 
en la implementación de los ODS y la Nueva Agenda Urbana. 
 
Trabajo en grupos 1: 
 
El primer día en la tarde, tendrán lugar tres mesas de trabajo que abordarán varias 
temáticas relacionadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Los temas discutidos 



 
 

 

serán: 1) Desastre y resiliencia; 2) Medio ambiente y cambio climático; 3) Equidad y 
justicia social.  
 
Cada mesa temática seguirá la siguiente metodología de trabajo: 
 

1. Cada mesa contará con un/a facilitador/a y un/a relator/a, que forman parte del 
equipo organizador del evento.  

2. La mesa escogerá a un participante que expondrá los resultados de la mesa el 
segundo día en la tarde. 

3. El trabajo de la mesa iniciará con las ponencias de dos expositores (nacional y 
regional), de 10 minutos aproximadamente cada uno, quienes compartirán el 
trabajo que desde la organización y/o red de voluntariado a la que pertenecen 
están realizando, a partir de la identificación de buenas prácticas y lecciones 
aprendidas.  

4. En segundo lugar, se abrirá un espacio para el diálogo e intercambio de 
experiencias entre los participantes de la mesa de trabajo. Las intervenciones de 
cada participante serán registradas y sistematizadas. 

5. En tercer lugar, se subdividirá el auditorio en varios grupos de trabajo 
(aproximadamente de 8 personas cada uno), donde a través de la metodología de 
tarjetas se generarán discusiones a partir de varias preguntas que planteará el/ la 
facilitador/a.  

6. Cada subgrupo presentará en 5 minutos las conclusiones de su trabajo al resto del 
auditorio de la mesa temática. Los resultados serán sistematizados por el/ la 
relator/a.   

 

 
SEGUNDO DÍA  
 
 
Trabajo en grupos 2: 
 
El segundo día en la mañana, tendrán lugar tres mesas de trabajo que abordarán varias 
temáticas relacionadas a las propias organizaciones y redes de voluntariado en la región. 
Los temas discutidos serán: 1) Retos y oportunidades del voluntariado en la 
implementación de los ODS y la Nueva Agenda Urbana; 2) Rol y participación del 
voluntariado en los encuentros nacionales e internacionales; 3) Reconocimiento y acción 
del voluntariado desde las instituciones públicas y privadas.  
 
Las mesas de trabajo utilizarán la misma metodología descrita en el apartado anterior. 
 
 
 
 



 
 

 

 
Sesión en plenaria 2: 
 
El segundo día en la tarde, se presentarán los resultados de cada mesa temática, a cargo 
del expositor/a seleccionado/a por cada grupo. El/la expositor/a realizará una breve 
presentación de 15 minutos aproximadamente de las buenas prácticas, lecciones 
aprendidas y recomendaciones. 
 
Esta sesión en plenaria finalizará con las conclusiones del evento y palabras de cierre por 
parte de las autoridades organizadoras del evento. 
 
 
Espacios de integración: 
 
Adicionalmente, el evento incluye dos espacios de integración que permitirán, por una 
parte, generar intercambio y conocimiento entre los participantes, y por otra, conocer la 
ciudad en la que se desarrolla el evento. 
 
El primer espacio de integración tendrá lugar el primer día en la mañana con una “acción 
de voluntariado”. Esta acción de voluntariado que se realizará en la ciudad, y de la que 
formarán parte todos los participantes, permitirá dejar simbólicamente un legado del 
evento a la ciudad.  
 
El segundo espacio de integración se desarrollará el primer día en la noche, denominado 
la “noche cuencana”. En este espacio, se realizará un tour por varios sitios emblemáticos 
de la ciudad y permitirá conocer la música y cultura cuencana.  
 
Ambos espacios de integración serán organizados por la Municipalidad de Cuenca, 
entidad colaboradora del evento y ciudad anfitriona.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

V. Agenda 
 
 

 
Jueves, 18 de agosto de 2016  
 
 

8h00 – 9h00 Registro de participantes 
 

9h00 - 9h30 Palabras de bienvenida 

9h30 – 10h30 Charlas magistrales: 
 

- Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Nueva Agenda Urbana 
 

- La juventud y el voluntariado en la implementación de los ODS y la 
Nueva Agenda Urbana 

 
10h30 - 11h00 Preguntas 

11h00 – 12h30 Acción de voluntariado  
 

12h30 – 14h30 Almuerzo 
 

14h30 – 18h00 MESAS TEMÁTICAS 
 
Mesa 1: Voluntariado: Desastre y resiliencia  

- Charlas de expositores y trabajo en grupo 
 

Mesa 2: Voluntariado: Medio ambiente y cambio climático 
- Charlas de expositores y trabajo en grupo 

 
Mesa 3: Voluntariado: Equidad y justicia social 

- Charlas de expositores y trabajo en grupo 
 

19h00 Noche cuencana 
 

 



 
 

 

 
 
Viernes, 19 de agosto de 2016  
 
 

9h00- 13h00 MESAS TEMÁTICAS 
 
Mesa 4: Voluntariado: retos y oportunidades en la implementación de los 
ODS y la Nueva Agenda Urbana 

- Charlas de expositores y trabajo en grupo 
 

Mesa 5: Voluntariado: rol y participación en los encuentros nacionales e  
internacionales 

- Charlas de expositores y trabajo en grupo 
 

Mesa 6: Voluntariado: reconocimiento y acción desde las instituciones 
públicas y privadas 

- Charlas de expositores y trabajo en grupo 
 
 

13h00-14h30 Almuerzo  
 

14h30 – 16h00 Síntesis de las mesas temáticas: buenas prácticas, lecciones aprendidas y 
recomendaciones 

- Voluntariado: Desastre y resiliencia  
- Voluntariado: Medio Ambiente y cambio climático 
- Voluntariado: Equidad y justicia social  
- Voluntariado: retos y oportunidades en la implementación de los ODS 

y la Nueva Agenda Urbana 
- Voluntariado: rol y participación en los encuentros nacionales e  

internacionales  
- Voluntariado: reconocimiento y acción desde las instituciones 

públicas y privadas  
 

16h00 – 16h15 Conclusiones del evento 
 

16h15 – 16h30 Palabras de cierre 
 

 

 


