
 
 

 

CENTRO MUNICIPAL “EL HOGAR DE LOS ABUELOS” 
 
JUSTIFICACION.- La Administración Municipal consciente de la problemática por la que atraviesa la 
población adulta mayor del cantón por un lado, y por otro,   la falta de centros  públicos de atención diurna,   
pone a disposición el segundo Centro Municipal diurno para personas adultas mayores que se valgan por sí 
mismos, , brindándoles  un servicio integral que repercuta en su  bienestar físico, psicológico y social. 

 

VISION DEL CENTRO: “HACER DEL CENTRO MUNICIPAL “EL HOGAR DE LOS ABUELOS” UN 

ESPACIO DE RESTITUCION DE DERECHOS DE LAS PAM, ENCAMINADO  A UN 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y SALUDABLE, PROPORCIONANDO ATENCION DE CALIDAD”  

OBJETIVO: Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las personas adultas 
mayores, garantizando una atención  de calidad,  de acuerdo a sus necesidades, a través 
de un equipo multidisciplinario, encaminado a  prolongar su autonomía 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

 Proteger la Salud Funcional de las personas adultas mayores en procura de un 
Envejecimiento Saludable 

 Mejorar  la Integración y la Participación de las personas adultas mayores  
 
RESULTADOS ESPERADOS 

 Centro Municipal “El Hogar de los Abuelos”, funcionando con estándares de calidad, con 
capacidad para 40 PAM con autonomía del Cantón Cuenca, con un modelo de atención 
centrado en la persona y trabajando con redes de apoyo  

 Las Personas Adultas Mayores beneficiarias del proyecto, tienen acceso a una 
alimentación de calidad y de acuerdo a sus necesidades nutricionales 

 Atención emergente en salud para las PAM de CM “El Hogar de los Abuelos” establecida a 
través de la red del MSP y/o otras. 

 
POBLACION BENEFICIARIA: Personas adultas mayores que residan en el cantón Cuenca, 
con énfasis a aquellas personas adultas mayores que vivan solos; PAM que permanecen 
solos en los hogares de sus hijos/hijas por motivo de trabajo.   
 
MODALIDAD DE ATENCION: El proyecto se desarrollará por intervención directa por parte 
del GAD Municipal de Cuenca a través de Acción Social Municipal, siguiendo la Guía de 
Atención para las PAM establecidas por el MIES 
 
COBERTURA: 40 PAM  
 
REQUISITOS 
Tener 65 años edad en adelante 
PAM con autonomía  
PAM que viven solos o con otros adultos/as mayores 



 
 

 

Copia de Cédula de identidad 
Certificado médico  
Certificado Psiquiátrico 
Rx de Torax 
Examen de la agudeza visual 
Audiometria 
 
SERVICIOS QUE SE OFRECEN 

 Atención Médica 

 Atención Psicológica 

 Terapia Recreativa 

 Terapia Ocupacional 

 Apoyo Socio-Familiar 
 
TALLERES: 

 Memoria 

 Yoga 

 Lectura 

 Video 

 Música 

 Pintura 

 Jardinería 

 Gastronomía 

 Otros 
 
DIRECCION:  
Los Fresnos 2-87 y Alisos.- Teléfono: 2816570 
Av. Loja 3-103 y Alfonso Borrero 
TELEFONO: 2883532 
HORARIO DE ATENCION: 7H30-17H00 

 

 


