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Mireya Vélez, Marcelo Cabrera, y César Guerra recorren las instalaciones donde funcio- nará el centro gerontológico “El Hogar de los 

Abuelos”. FSV 

Casa de acogida se denomina “El Hogar de los Abuelos”, está en El Vergel, será inaugurará próximo 

mes. 

En un mes se inaugurará el primer centro gerontológico gratuito de la ciudad. La casa de acogida 

denominada “El Hogar de los Abuelos” estará ubicada en la calle Los Fresnos, junto al parque del 

barrio El Vergel. 

Esta iniciativa de Acción Social Municipal, atenderá en una primera instancia a 40 adultos mayores. 

Para la selección, que estará a cargo de un equipo de trabajadoras sociales por medio de visitas 

domiciliarias, se tomarán en cuenta varios aspectos; entre estos, la condición de salud de las personas 

de la tercera edad. 

La situación económica y social de los adultos mayores no influirá en la selección de los 

beneficiarios de este servicio. 

César Guerra, jefe administrativo del Departamento de Acción Social Municipal, explicó que se trata 

del primer centro gratuito de esta naturaleza con el cual pretenden dar a los adultos mayores una vida 

digna. 

“Hay que aclarar que se trata de un centro gerontológico no geriátrico, donde se impartirá talleres de 

dibujo, pintura, entre otros, no queremos que los familiares crean que esto es un hotel”, precisó. 

http://www.elmercurio.com.ec/467475-adultos-mayores-tendran-una-guarderia-gratuita/


Mireya Vélez, presidenta de Acción Social Municipal, anotó que este tipo de atención a los 

“abuelos” es una aspiración que se hace realidad, debido a experiencias personales que “todos hemos 

vivido”. “Todos hemos tenido un adulto mayor que ha quedado solo en casa porque los familiares 

tienen sus propias actividades, y prácticamente ellos quedan en el abandono”, expresó. 

Para Vélez, el desarrollo de estas actividades permitirá integrar al adulto mayor con sus 

contemporáneos, para que accedan a un envejecimiento activo lleno de actividades lúdicas y en un 

ambiente de recreación. 

Personal 

La atención de los beneficiarios estará a cargo de un completo equipo de profesionales: dos 

auxiliares de enfermería, un paramédico, dos médicos, entre ellos un gerontólogo y un psicólogo 

clínico. Además, habrá un terapista ocupacional y una licenciada en enfermería, todos a cargo de un 

responsable de la dirección del centro. “Podemos decir que esta será una guardería para los adultos 

mayores”, comentó el jefe administrativo de la entidad municipal. 

Los horarios de las actividades que ejecuta el centro se conocerán en los “próximos días”, las 

personas pueden inscribirse en la oficina de Acción Social ubicada en la Calle del Farol y Doce de 

Abril. Las personas que adquieran la Tarjeta Solidaria -que ayer entregó la Municipalidad- también 

serán consideradas para este proyecto. (JBS)-(I) 

HABRA DOS CENTROS POR AÑO 

El objetivo de la casa de acogida, según César Guerra, jefe administrativo de Acción Social 

Municipal, es crear dos de estos centros por año en lo que dure la administración de Marcelo 

Cabrera, alcalde, y sobre todo dejarlos institucionalizados, a fin de que esta labor se extienda de 

forma permanente a favor de las personas de la tercera edad. 

A decir de Guerra, la propuesta ya fue presentada al Concejo Cantonal. Este año habrá una 

evaluación del funcionamiento del centro, con esto se pretende, de forma conjunta, elaborar una 

propuesta de ordenanza que regule y permita mantener este tipo de centros. 

Para la elaboración de dicha normativa se busca el trabajo mancomunado de concejales y el 

Directorio de Acción Social Municipal. 

Para este 2015, está prevista la apertura de dos espacios de este tipo, el primero se inaugurará el 11 

de marzo próximo, mientras que para la implementación del próximo centro aún se analiza el lugar. 

Al momento se maneja la posibilidad de ubicarlo en el sector norte de la ciudad, en la parroquia 

Totoracocha. 

MAS DETALLES 

– Hasta fin de año, la inversión para el funcionamiento del centro gerontológico “El Hogar de los 

Abuelos” es de 250.000 dólares. El arriendo de la vivienda donde funcionará es de 2.000 dólares al 

mes. 

– La inauguración del primer Centro Gerontológico “El Hogar de los Abuelos” está prevista para el 

11 de marzo. El centro está ubicado en la calle Los Fresnos junto al parque del barrio El Vergel. 

 

 



 

Adultos mayores tienen acogida en el nuevo Hogar de los Abuelos 

 

En una vivienda acogedora, con áreas verdes y salas de recreación se inauguró el nuevo centro municipal denominado 

“Hogar de los Abuelos”  que acogerá gratuitamente a 40 adultos mayores. 

Este primer centro público diurno permitirá a las personas de la tercera edad tener un envejecimiento activo y saludable, 

a través de un servicio integral que repercuta en el bienestar físico, psicológico y social. 

El GAD Municipal del cantón Cuenca y Acción Social Municipal trabajarán con un equipo de profesionales que prestarán 

atención médica, psicológica, terapia ocupacional, socio familiar y desarrollarán actividades recreativas físicas como 

bailoterapia y caminatas. 

El alcalde Marcelo Cabrera, manifestó que el objetivo es que los adultos mayores de nuestro cantón tengan un 

envejecimiento activo con su involucramiento en los talleres de gastronomía, jardinería, pintura, música, lectura, yoga, 

memoria, en fin, todo lo necesario para que su permanencia en este centro sea placentera. 

Este programa es un trabajo conjunto con el Consejo de Salud, Hospital de la Mujer y el Niño y la Dirección de Desarrollo 

Social, un trabajo que busca mejorar la calidad de vida de las personas adultas mayores y garantizar un envejecimiento 

activo. 

Quienes quieran ser parte del Hogar de los Abuelos deberá acercarse a las oficinas de Acción Social Municipal ubicadas 

en Av. 12 de Abril entre San Roque y el Batán junto al C.C. Los Nogales, teléfonos: 2815-800 2815-800 para conocer 

sobre los requisitos que son necesarios para ser parte del programa. 

 

http://www.cuenca.gob.ec/?q=content/adultos-mayores-tienen-acogida-en-el-nuevo-hogar-de-los-abuelos


 

Abuelos tienen casa para entretenerse 
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Son 40 adultos mayores los que acudirán al “Hogar de los Abuelos” que inició su funcionamiento. Cortesía 

Las personas de la tercera edad ahora cuentan con un espacio para realizar actividades lúdicas y 

saludables. Se traga del “Hogar de los Abuelos”, ubicada en las calles Fresnos y Alisos, que desde 

este semana acoge a 40 adultos mayores del cantón. Los “abuelos” recibirán atención médica, 

psicológica, terapia ocupacional, socio familiar, entre otros servicios, sin costo. También, 

participarán de actividades recreativas y físicas como sesiones de bailoterapia y caminatas. El 

objetivo del proyecto es que los adultos mayores tengan un envejecimiento activo, se informó desde 

la Municipalidad. En el hogar se brindarán talleres de gastronomía, jardinería, pintura, música, 

lectura, yoga, etc. Para que tengan una estancia placentera. Se explicó que la selección de los 40 

beneficiarios se efectuó por un equipo de trabajadoras sociales que tomaron en cuenta aspectos como 

el estado de salud de los adultos, sin embargo, la situación económica y social de no influyó. Quienes 

quieran ser parte del “Hogar de los Abuelos” deben acercarse a las oficinas de Acción Social 

Municipal, que está en la avenida Doce de Abril entre San Roque y El Batán. Asimismo, pueden 

comunicarse al número de teléfono 2815800. (PVI)-(I) 

 

 

http://www.elmercurio.com.ec/476426-abuelos-tienen-casa-para-entretenerse/


 

El Hogar del Abuelo abre sus puertas a los adultos 
mayores 

 

El Hogar del Abuelo, proyecto de Acción Social Municipal, abrió sus puertas a los adultos mayores. Diego Cáceres | El Tiempo 

 

Esta semana empezó a funcionar la casa de acogida de adultos mayores dirigida 
por Acción Social Municipal, denominada Hogar del Abuelo, que espera atender a 
40 personas. 

Fecha de Publicación: 2015-03-18 00:00 

El proyecto, pensado como una “guardería para adultos mayores”, está ubicado en el sector El Vergel y 

cuenta con un centro para envejecimiento activo, con espacios lúdicos, talleres de arte, sala de juegos, 

música y espacios para la bailoterapia. 

La casa recibe a personas mayores de 65 años que sean autovalentes, esto es, que no presenten 

enfermedades crónicas como  alzheimer o demencia senil, debido a que dichos casos merecen una 

atención especializada. 

 

No obstante la casa hogar cuenta con personal médico básico para ayudar a los adultos mayores con 

problemas propios de su edad, dentro del equipo médico se cuentan auxiliares de enfermería, un terapista 

ocupacional, psicólogo clínico y un médico general. 

Los profesionales son los encargados de evaluar a los adultos mayores, administrarles medicación en caso 

de que sigan tratamientos continuos, prevenir enfermedades y entregarles alimentos nutritivos. 

  

También brindan su ayuda en los problemas psicológicos que podrían presentar por abandono y las 

inquietudes propias de su edad. 

El director de Acción Social, César Guerra, indicó que el servicio es totalmente gratuito, y los familiares de 

los interesados pueden acudir directamente al centro “no se distinguen clases sociales ni el nivel de 

ingresos, todos son bienvenidos”, dijo Guerra. (JPM) (I) 

 Cuenca. 
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Hogar de los Abuelos 
Más videos de Desarrollo Social Cuenca 
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Desarrollo Social Cuenca 
 
El Municipio Cuenca busca incluir a los adultos mayores en políticas públicas, que les permita 
mostrarse como sujetos activos dentro de la sociedad, de esta manera, el HOGAR DE LOS 
ABUELOS acoge diariamente a 40 adultos mayores, quienes encuentran distracción en las terapias 
física, ocupacional y cognitiva, que en este lugar se les brinda, conformando así un grupo 
importante de gestores del cambio de nuestra ciudad. 
Marcelo Cabrera, alcalde de Cuenca  
#ConLaGenteSiempre #SolidaridadEnAcción 
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