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ESTUDIOS Y DISENO PARA LA REGENERACION DEL MIRADOR
DE TURI Y ZONAS ALEDANAS

1. ANTECEDENTES

El GAD Parroquial de Turi, con el fin de encontrar una alternativa para el mejoramiento del
Mirador, ha solicitado al Alcalde del GAD Municipal del canton Cuenca que a través de la
Fundacion “El Barranco”, busque una alternativa para el mejoramiento, se analice los costos y
que los mismos puedan ser ejecutados para dar una mejor imagen al Balcon Cuencano. Con la
construccion de este proyecto se implementa una nueva edificacién en donde funcionara un
restaurante para la cual se proveera de sistemas de ingenieria electrénica,

- El sistema de cableado estructurado es un requerimiento importante para que los
sistemas informaticos que utilizara el restaurante puedan funcionar de manera adecuada.

- Elsistema de CCTV constituye una herramienta importante para el control y registro de
las actividades en un &rea especifica, brindando informacion en tiempo real para el
control de la seguridad en las instalaciones.

- El sistema de seguridad constituye un requerimiento importante para precautelar la
integridad fisica de los bienes y equipos que utilizara el restaurante.

- Elsistema de sonido permite que todos los usuarios que se encuentran en el lugar puedan
escuchar masica ambiental.

El disefio de los sistemas electronicos se ha tomado como base los planos arquitectonicos
suministrados por los especialistas del area y que han sido debidamente aprobados. Este sistema
se encuentra en la Fase 1 de construccion.

2. OBJETIVO GENERAL

La presente consultoria tiene por objetivo generar los planos técnicos de los sistemas
electronicos necesarios para la construccion del restaurante en el Mirador de Turi.

El disefio electronico comprende los sistemas:
e CCTV y Datos,
e Seguridad Anti-intrusion
e Audio.

Cabe mencionar que cada uno de los sistemas mencionados hara uso de una ducteria propia y
no compartira con otros sistemas; dada la necesidad de implementar dichos sistemas se a
elegido un lugar especifico que sera junto al cuarto de venta de artesanias, siendo este el lugar
donde se ubicaran los elementos de administracion de los sistemas antes mencionados.




3. ESTUDIOS PRELIMINARES

3.1 Ubicacién

El proyecto se emplazaré en terrenos de propiedad municipal, en la parroquia rural Turi, al sur
de Cuenca, en el sector donde se ubica el actual Mirador y en las zonas aledafias a la Iglesia
(figura 3.1). El lugar a intervenir esta delimitado por una linea roja que se muestra en la figura
3.2 y que ademas se muestran en los planos del proyecto.

Figura 3.2: Zona a intervenir

3.2 Estado Actual

El parque que ese desea contruir en se encuentra en su fase de disefio por lo que se va a sugerir construir
los siguiente sistemas electronicos:

e CCTV y Datos,
e Seguridad Anti-Intrusion

e Audio.
4. SISTEMA DE CCTV Y DATOS

4.1 Introduccion.

La zona a implementar estos sistemas es bastante pequefia por lo que se utilizara un Rack de
pared de 12 UR, que se instalara junto a la tienda de artesanias, desde este lugar se distribuiran




todas las conexiones para los puntos de red y cdmaras IP. Con el objetivo de garantizar el buen
funcionamiento del sistema de cableado estructurado, todos los componentes que intervienen
en dicho sistema deberan proceder de un mismo fabricante, de tal manera que la garantia técnica
sea provista directamente por el fabricante y por un periodo no menor a 1 afios contra defectos
de fabricacion.

Circuito cerrado de television o CCTV (siglas en inglés de closed circuit television) es una
tecnologia de video vigilancia disefiada para supervisar una diversidad de ambientes y
actividades. Se le denomina circuito cerrado ya que, al contrario de lo que pasa con la difusion,
todos sus componentes estan enlazados. Ademas, a diferencia de la television convencional,
este es un sistema pensado para un nimero limitado de espectadores

4.2 Cableado horizontal.

Para la realizacion de este cableado se plantea utilizar cable UTP CAT 6A, su distancia no serd mayor
a 90m, desde el conector en el area de trabajo hasta el patch panel en el cuarto de
telecomunicaciones y una longitud de canal maxima de 100m considerando los patch cord en
ambos extremos.

La fuerza aplicada al cable para halar no sera mayor a la que indica el fabricante y no debe
torcerse, cortar o rasgar la envoltura del cable, debe mantenerse un radio minimo de curvatura
superior a 4 veces el diametro del cable, nunca doblar el cable, colocar amarras platicas o velcro
sin apretar el cable y a intervalos cortos, no debe tener empalmes ni uniones en el trayecto,
salvo si en un futuro se colocara un punto de consolidacion. El cableado horizontal tendra una
topologia del tipo estrella.

Para una correcta administracion de la infraestructura el cableado horizontal debera estar
identificada en los siguientes elementos indicados en la norma ANSI-TIA-EIA-606A:

fs-an donde:

fs = identificador del Cuarto para Telecomunicaciones

a= uno o dos caracteres alfanuméricos identificando en forma Unica un Patch Panel.

n = dos a cuatro caracteres designando el puerto en un patch panel.

Deberan estar identificados en los 30cm de terminacion de cable, en los face plate, y en los
patch panel.

4.3 Area de trabajo

Aqui se conectaran los diferentes equipos a dar servicio, tales como computadoras, impresoras,
camara IP, etc. Se recomienda que la distancia del patch de interconexion entre Jack de face
plate y diferentes equipos a utilizar no supere los 5m. Se plantea una salida por cada area de
trabajo.

4.4 Conexion a utilizar

El tipo de conexion a utilizar sera de acuerdo a norma T568B, tanto para armar los Jack que
van en los face plate asi como los Jack que van en los patch panel.
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Figura 4.1 Esquema de conexion T568B.

4.5 Acometida

El presente proyecto plantea un disefio con tecnologia XDSL que la Unica que existe por el
lugar, el edificio puede estar sujeto a cambios futuros, por lo que se dejara 2 politubos para el
ingreso hacia el restaurante desde la cdmara 3F062 de ETAPA-EP. En un inicio se plantea
tener 1 servicio con opcién de hasta 4, lo que permite una reserva de 75%, (Anexo 3 Plano 1/2).

4.6 Zona WiFi

La zona WIFI esta disefiada de tal manera que abarque un area de cobertura tanto externa como
interna, para el lugar de concurrencia en el restaurante, este llegara a cubrir un area aproximada
del 95% de las instalaciones, el equipo a usar serd como se describe en especificaciones
técnicas. Se instalard en la mitad del restaurante. Su configuracion sera para acceso con clave
controlado por el administrador del lugar.

4.7 Sistema CCTV

El sistema de CCTV se considerara a color durante el dia y monocromatico (blanco y negro) durante la
noche es decir se consideran cAmaras duales y se activaran las 24horas.

Equipamiento del sistema:

a) Camaras fijas.
b) Network Video Recorder (NVR) con POE incluido

Se utilizard la misma infraestructura del sistema datos, para soportar la transmision de datos y la
alimentacion del Sistema de CCTV. Las cAmaras se interconectaran al NVR con POE ubicado en el rack
gue se encuentra junto a la tienda de artesanias, que luego se uniran con el ROUTER principal ubicado
en el mismo sitio.

Las camaras son de uso para interiores se tomaron con el modelo tipo domo. En la siguiente tabla se
resumen las cdmaras con la nomenclatura.

Bloque Planta | Rack | Camara | Nomenclatura | Tipo Camara

@ CAO01 |1PR1-CA01 |DOMO

a CA02 -

5 |Primera Planta 1P R1 1PRI-CA02 | DOMO

2 CAO3 |1PR1-CA03 |DOMO

o CAO04 |1PR1-CA04 |DOMO
Camaras DOMO 4
TOTAL 4




4.8 NVR

Almacenamiento en NVR (Network Video Recorder). Es el indicado para instalaciones
profesionales. El soporte de grabacion es, generalmente, un disco duro HD (igual que el de los
ordenadores, aunque de mayor resistencia). EI NVR puede conectarse en cualquier parte de la
LAN, lo que permite que comparta espacios con otros equipos de red equipados con
climatizacion y sistemas de alimentacion ininterrumpida (SAI). Para la conexion a internet una
configuracion adecuada por parte de personal informatico en el caso de que la IP sea dindmica.
Para instalaciones en las que se requiera almacenar una cantidad de informacion relativamente
grande es posible la conexién de varios NVR a la red.

El equipo encargado de grabar y gestionar cada una de las 4 camaras de vigilancia es un NVR
(Network Video Recorder) que debera poseer la cantidad de canales suficientes para soportar
todas y cada una de las camaras instaladas en el sistema y tener la capacidad adicional en caso
de instalacién de mas equipos de video (al menos 10%). Este equipo debera tener instalados
discos duros de capacidad suficiente para grabar 20 dias en un formato H.264 a 20 fps teniendo
en cuenta 24 horas por dia

4.9 Calculo de capacidad de almacenamiento y ancho de banda para NVR

Con un software se ha hecho el calculo para el almacenamiento con los parametros requeridos.
Con caracteristicas genéricas para cualquier NVR, se ha especificado los siguientes datos:

Para grabacion:

- Camaras IP tipo DOMO para interiores.

- Resolucion: 1M

- Compresion: H.264

- Calidad: Media

- Tamafo Frame: 9.285 KB

- NUmero de camaras que se usaran: 4

- Horas al dia que se estara grabando: 24

- Frames por segundo para grabacién: 20 fps
- Dias de grabacién: 20

Se ha calculado la capacidad en disco de 3.85 TB con la ayuda de un software simulador de
disefio del sistema de CCTV.

Se ha calculado el ancho de banda de 8.91 Mbps con la ayuda de un software simulador de
disefio del sistema de CCTV.




[
CCTV Calculadora de disco duro

® H.264
MPEG-4
MPEG-2
MIPEG

Compresidn:

QCIF (176x120)

. . CIF (352x240) % 1 Megapixel (1280x1024)

Resolucién de grabacion: 2 CIF (704x240) 2 Megapixeles (1600x1200)
4CIF (704x480) 3 Megapixeles (2048x1536)

Calidad de videa: La mas alta ® Medio '/ Estandar

Tamafio promedio del marco: 0.285714285714286 KB

Numero de camaras: 4 -10-1 +1

Tasa de imagen por la cdmara: 20 ¥ | * FPS

Horas Cada cdmara grabara por dia: 24 v | Horas al dia

De a_Imacenamle!'utc deseado (nimero 20 J10-1 41

de dias) por la camara:

Ancho de banda total requerido: 8.91 Mbps Por Camara: |2.23 Mbps

De almacenamiento estimado: 3.85TB Calcular

* Consgjos:

= 30 fotogramas por segundo es en tiempo real.

= No hay ninguna necesidad real para grabar en tiempo real a menos que existan razones
de regulacién como en el caso de las instalaciones del gobierno o los casinos. Sin
embargo se aconseja si no hay problemas de limitacion de espacio en disco duro

5. SISTEMA DE SEGURIDAD ANTI-INTRUSION

5.1 Introduccién

La deteccion de ingreso ilegal o no autorizado al Restaurante estara a cargo de un sistema
estandar, basado en una central de seguridad, ubicado en el interior del edificio junto a al local
de artesanias. A esta central se conectaran los sensores instalados estratégicamente en toda el
area del edificio, los cuales realizan una cobertura total de la misma, permitiendo una veraz
deteccién de intrusos. Los sensores conectados al panel seran tales como magnéticos y de
movimiento (Infrarojos). Para acceder al teclado de la central de seguridad se hard dnicamente
por la puerta de acceso principal para su desactivacion.

5.2 Central de seguridad

La central de seguridad estara ubicada junto al local de venta de artesanias como se indica en
el Anexo 3 Plano 1/2. Este sistema anti-intrusion contara con 1 zonas con un maximo de hasta




2 segln sea la necesidad, la zona estard protegida con sensores magnéticos y sensores de
movimiento que estan instalados estratégicamente en toda el area del edificio. La central de
seguridad serd completamente modular construida totalmente con elementos de estado sélido,
ademas deberé contar con indicacion luminica de falla de zona que se programe.

La Central de Seguridad Principal poseera las siguientes caracteristicas:

- 1zonaen el tablero de control principal, ampliables a 2
- Supervision de linea telefénica y red

- Supervision de Sirena

- Supervision de rotura de cables de sensores

- Soporte de carga/descarga

- Opcion de llamada telefonica

- Bateria

- Opcion de conectar hasta 2 teclados

- Losteclados deberan poseer una pantalla para indicar las zonas de activacion e indicador
luminico de activacion de las zonas.

Para realizar la interconexion de todos los sensores con la central de seguridad se ha proyectado
la utilizacion de cable tipo multipar de 3 pares. El sistema en caso de ausencia del servicio
eléctrico debera seguir en funcionamiento hasta por 24 horas, por lo cual se debera adicionar
una bateria de respaldo para la central; Las baterias seran totalmente herméticas.

6. AUDIO

6.1 Introduccién

Se ha visto la necesidad de implementar un sistema de sonido ambiental para el restaurante y su caminera
exterior, con el fin de proporcionar un sonido ambiental para las personas que se encuentran en el lugar
y sus alrededores.

6.2 Descripcién

El Sistema de Sonido serd establecido como un sistema de voltaje constante o también
denominado como Sistema de Sonido de alta impedancia. Especificamente este Sistema de
Sonido sera de voltaje constante a 100 Voltios. EI Hardware de este tipo de sistemas es sencillo
de considerar y pueden ser instalados de forma facil y sencilla por electricistas y similares.

6.3 Parametros técnicos del Sistema

e Respuesta de frecuencia:

Comprendida entre (20-20000) HZ +/- 1 dB (Referidos a 1000 HZ) para todo equipo de
sistema.




e Nivel de Sonido en las Areas consideradas.

Sera la requerida para sobrepasar el nivel de ruido en 15 dB en todas las areas sonorizadas.
Para este punto se deberan considerar los niveles de ruido establecidos bajo norma
dependiendo del uso del &rea analizada.

e Potencia de Audio Total:

Sera la requerida para sobrepasar el nivel de ruido en 15 dB en todas las areas sonorizadas.
La Potencia total de consumo del sistema seré directamente establecida por la suma de las
potencias parciales de los elementos.

e Conexion:

Conectamos el primer altavoz o parlante al amplificador y a partir de ahi se debe conectar el
resto en paralelo, puenteando de un altavoz a otro. Para facilitar esta operacion, los altavoces
de més alta gama suelen tener dos pares de conectores para usar uno como entrada y otro como
salida, porque de lo contrario deberemos insertar dos cables en un solo conector. Algunos
modelos incorporan conectores extraibles, que permiten confeccionar previamente el cableado,
reduciendo el tiempo de instalacion.

e Cable de conexion

Para la interconexion entre el amplificador-parlantes y parlante-parlante se realizara con un
calibre Nro. 16 AWG ya que la distancia maxima es de 50m entre amplificador parlante

6.4 Parametros técnicos del Sistema
6.4.1 Amplificador de potencia con salidas modulares:

Se usaran lineas de salida de 100V pico, lo cual reducira perdidas en el cable y permitira utilizar
cable de menor calibre, ademas de alcanzar mayores distancias; haciendo prever menores
costos.

La potencia de cada uno de los modulos de salida sera de 100 vatios y el numero de salidas
(zonas) serd minimo de cuatro (4). Se debera considerar los elementos de perifoneo en las areas
exteriores donde por lo generar son necesarios parlantes de mayor potencia, lo cual es regulable
en los parlantes.

Principales caracteristicas del amplificador:
e Alimentacién: 110-120VAC 50/60Hz
e Canales de salida: Minimo 4
e Régimen de salida: 100W
6.4.2 Altavoces (para interiores techo):
e Tipo Empotrable para techo
e Tamafo Estandar 8”
e Potencia RMS 15W (100V linea)
e Impedancia de Entrada. Alta impedancia 100 V linea.
e Cable de conexion. 16 AWG
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6.4.3 Altavoces (para interiores pared):

e Tipo sobrepuesto para pared

e Tamafio Estandar 15”

e Potencia RMS 30W (100V linea)

e Impedancia de entrada, Alta impedancia 100 V linea.
e Cable de conexion. 16 AWG

5.1 DISENO DEL SISTEMA DE DETECCION DE INCENDIOS

Para cumplir con los objetivos de funcionalidad, tipo de ocupacién en las edificaciones, los contenidos
a ser protegidos, los tiempos de respuesta de los involucrados y el cumplimiento de normativas, los
siguientes son los criterios de ingenieria que definen el disefio del sistema de deteccidn de incendios.

51.1 Clasey Estilo.
Tipo del sistema de deteccion de incendios: Se opta por un sistema “DIRECCIONABLE” y de

tecnologia ANALOGICA, primero porque satisface las necesidades de funcionalidad y operacion, la
dimension del proyecto, las bondades de control automatico y autovalidacién de integridad.

Distance in

Wire Requirements
a feet (meters)

Typical Wire Typel

T\\'istecl-pail{ shielded 10.000 (3048) | 12 AWG - Belden 9583, Genesis 4410.
Signal 98230, WPW 999

8.000 (2438) 14 AWG - Belden 9581. Genesis 4408.
Signal 98430. WPW 995

4.875 (1486) 16 AWG - Belden 9575. Genesis 4406 &
4606. Signal 98630. WPW 991

3.225 (983) 18 AWG - Belden 9574, Genesis 4402 &
4602, Signal 98300, WPW 975

Figura 6.1: Relacién calibre de cable y nimero de lazos

5.1.2 Central de Incendios / Panel de Control.

Se trata del cerebro del sistema de deteccidn de incendios, la misma sera Clase A por los criterios de
disefio antes descritos. Este elemento principal vendra equipado con una fuente y un banco de baterias
para suplir energia en 24 voltios DC. Parte de la central de incendios, son la fuente de alimentacion
(rectificador) y el sistema de respaldo (banco de baterias).

Por tanto, el Panel de Control suministra energia al sistema y monitorea sus componentes; interpreta las
sefiales recibidas de los dispositivos de iniciacion y enruta las sefiales de salida que correspondan. Todo
el equipo de la central de incendios y la fuente vendréan instalados en un solo chasis, y el banco de
baterias en un chasis aparte (dependiendo de la arquitectura de hardware del panel de incendios). El
sistema conformado por la central de incendios, la fuente y el banco de baterias, contaran con todos los
elementos de interconexidn (kit de cables), modulo de control para rectificacion y regleta de distribucion
con breakers de proteccion (independientes) en niimero y capacidad dimensionados para atender toda la
funcionalidad del sistema propuestos en este disefio.
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La instalacion del chasis de la central de incendios, contard con un cuadro metalico para montaje
empotrado en pared, con todos los elementos para un facil acceso y terminacion de cables en regletas de
conexion, facilitar labores de mantenimiento, reparacion y expansion de servicios. En caso de corte de
energia o reseteo, el Panel de Control deberia recuperarse automaticamente, sin perder informacion de
programacion y configuracion.

5.1.3 Detectores de Humo.

Los detectores de humo deben cumplir con especificaciones para funcionar en ambientes donde estan
operando sistemas de enfriamiento (aires acondicionados). No serd necesario instalar detectores de
humo en ambientes donde la temperatura supere los 38 grados centigrados y la humedad relativa supere
el 93%. Los detectores de humo serén instalados cuando todos los acabados de la construccion civil
estén terminados, y los sitios de instalacion de los detectores estén completamente limpios; a fin de no
afectar la sensibilidad de deteccion.

Los detectores vendran disefiados con ajuste de sensibilidad en campo; y el mismo deberia poder
resetearse con valores calibrados en fabrica. Los detectores irdn instalados en los sitios y posiciones mas
cercanas a potenciales fuentes de peligro, tratando de interceptar el humo de estas potenciales fuentes,
para minimizar la contaminacion, los detectores deberan orientarse en la direccién para la que fueron
disefiados por el fabricante de estos elementos.

- La separacion entre detectores de humo utiliza la diferencia de que S = 9,1 metros, para una altura de
tumbado promedio de 3 metros. El criterio mas acertado sera el que especifique el fabricante de los
equipos.

5.1.4 Estacién de alarma manual.

Serén dispositivos disefiados para actuar con mecanismos de seguridad, que eviten la activacion de sefial
de alarma por curiosidad y travesura de nifios, adolescentes y jovenes sin criterio maduro. Vendran
protegidos en cajas de color rojo, estas cajas iran montadas sobre una superficie con color de fondo que
contraste con el color rojo, el manual de accionamiento del dispositivo contara con total visibilidad y
seguridad.

El detalle de instalacion es de responsabilidad del Constructor, en cumplimiento de las especificaciones
del fabricante de los equipos; especialmente en lo que se refiere al propdsito y el tipo de soporte, las
estaciones manuales traeran incorporados elementos para programacion de direcciones, homologadas,
y construidas en material antivandalico. - En cumplimiento de la NFPA, el sitio de instalaciéon de una
estacion manual es a 1,5 metros de toda puerta de ingreso/salida, y maximo 61 metros entre estaciones.

5.1.5 Dispositivos para Evacuacion y Sefializacion.

Si bien estos dispositivos no son parte de la central de incendios, los mismos son un complemento
imprescindible, basicamente estan integrados por luces de emergencia y rétulos luminosos, que seran
controlados por un moédulo relé, inmediatamente de validado un conato de incendio y activado el sistema
en condicion de alarmado.

Luces de emergencia y roétulos cuentan con una bateria integrada, que les permitird continuar
funcionando ininterrumpidamente por un periodo de tres horas.
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7. CANALIZACION DE TUBERIA EMT

Para las conexiones y cableados internos y externos se deberd utilizar tuberia y accesorios EMT
especificados en los planos de implantacion y detalles de instalacion (Anexo 3 Planos ETF1-
001 y 002), tales como:

e Tuberia EMT, 1/2”;

e Unién EMT, 1/27;

e Conector o EMT, 1/2”;

e Curvao codo EMT, 1/2;

e Cajetin metélico 2”x4”;

e Cajetin metélico 47x4”;

e Cajetin octogonal 4°x4” y

e Tuberia BX 1/2”

8. DESMONTAJE Y MONTAJE DE POSTE PARA CAMARA DE ECU-911

Tomando en cuenta que en la actualidad existe un poste con camara de la central ECU-
911(Anexo 3 Plano ETF1-002) ubicado en el mirador de Turi, frente a la iglesia y considerando
su nuevo disefio del mirador, se dispondra de la reubicacion de dicho poste por motivos
estratégicos y de estética (Anexo 3 Plano ETF1-002).

Para la realizacion del desmontaje y montaje del poste, se debera coordinar previamente con la
central ECU-911 para tomar en cuenta sus detalles en el momento de realizar el trabajo y poder
tener una pronta restauracion de la sefial de comunicacion de la camara, asi como de su
alimentacion. Es trabajo se realizara en la Fase 1 de construccion.

9. ANEXOS

Plano 01, Sistema electrénico de red de datos y CCTV
Sistema de seguridad anti-intrusién
Diagramas unifilares
Detalles constructivos

Plano 02, Sistema electrénico de audio
Sistema de alarma contra incendios
Diagramas unifilares
Detalles constructivos
Ubicacion actual y proyectado de poste ECU-911
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