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ACTIVIDADES




08

SABADO

DE AGOSTO

Gran Final Campeonato de

Fatbol: Orgullo Cuencano
09:00

Canchas de |la Cdla. Kennedy

(Parque Lineal Cdla. Kennedy).

Organiza: Direccion de Cultura, Recreaciony
Conocimiento.

Activacion de la marca ETAPA
a traveés de su producto

Internet junto a Italpisos
09:00 a 14:00

Laguna Toreadora - Parque Nacional Cajas
Organiza: ETAPA EP.

Barrios Tradicionales,
danzando por las Culturas:

Presentacion de "Yawarkanchik” Danza Andina y
Grupo de Hip Hop de la Casa de la Juventud

Sabado, 8 de agosto de 2026
15:00

Plazoleta Cruz de El Vado

(Juan Montalvo y Calle de la Cruz).

Organiza: Direccidn de Cultura, Recreacion y
Conocimiento y la Fundacién Turismo para Cuenca.




Festival Musical:
MOTEPALOOZA 2026:

Bajo Suenos, Black Purple, Ayllu Llakta, H con
Rumba, Los Guadjiros, Paradoja y DJ Max.

Sabado, 8 de agosto de 2026

16:00

Mirador de Turi

(Parroquia Turi)

Organiza: Casa de la Cultura Nucleo del Azuay,

Etapa EP, Alcaldia de Cuenca, GAD Parroquial de
Turl.

Recital y microfono abierto:

Mascarada Poética

18:00

Casa Patrimonial Municipal del Artista
(Av. Loja y canton Gualaceo).

Organiza: Direccion de Cultura, Recreacion y
Conocimiento.

DE AGOSTO

Rutas Rurales - Parroquia
Sinincay
De 08:00 a 16:00

Punto de partida: Calle Larga y Borrero

Organiza: Fundacién Municipal Turismo para
Cuenca y el GAD Parroquial Sinincay.

Cupos limitados con previa inscripcion.



IRANED

DE AGOSTO

Aniversario 72 del Mercado 10
de Agosto

10:00 Santa Eucaristia

11:00 Presentacion de Danzas Tradicionales

12:00 Sesion Conmemorativa por el Aniversario 72
14:00 Presentacidn artistica de Mary Garcia

15:00 Show artistico de la Sonora Dinamita
Mercado 10 de Agosto

(Calle Larga y General Torres).

Organiza: Comerciantes del Mercado 10 de Agosto
y Alcaldia de Cuenca.

/)~

DE AGOSTO DE AGOSTO

VIERNES
s

Ferias por el “Primer Grito de

Independencia”

De 09:00 a 20:00

Plaza San Francisco

(Presidente Cordova y General Torres).
Plaza Santo Domingo

(Gran Colombia y Padre Aguirre).
Organiza: EDEC EP.



Horarios de atencion

en la Red de Museos y
Galerias Municipales

AL

DE AGOSTO DE AGOSTO

Exposiciones permanentes:

El Modernismo, El Coleccionismo, Rostros,

Naturaleza y Rincones, Ecuador en acuarela de
Rosalia Andrade y TCL Art

09:00a17:00
Museo Municipal Remigio Crespo Toral
(Calle Larga y Presidente Borrero).

Organiza: Direccion de Cultura, Recreacion y
Conocimiento.

Figura del mes: Mater

Dolorosa, pintura
10:00a17:00

Museo de las Conceptas
(Hermano Miguel y Juan Jaramillo).

Organiza: Museo de las Conceptas con el apoyo de
la Direccion de Cultura, Recreacion y
Conocimiento.



Proyecciones astronomicas
360° FullDome

8 de agosto: 11:00, 12:00, 15:00 y 16:00
9y 10 de agosto: 11:00, 12:00 y 14:00
Planetario Municipal

(Av. Florencia Astudillo y Federico Malo).

Organiza: Direccion de Cultura, Recreaciony
Conocimiento.

Exposicion: Se Quema el Barrio

del artista Jonnathan Mosquera
09:00a17:00

Museo Municipal de Arte Moderno

(Sucre y Coronel Talbot).

Organiza: Direccion de Cultura, Recreaciony
Conocimiento.

Exposicion: El tiempo que no
deja heridos del artista Carlos

Echeverria Kossak
09:00a17:00

Museo Municipal de Arte Moderno
(Sucre y Coronel Talbot).

Organiza: Direccién de Cultura, Recreacidon y
Conocimiento.

Exposicion: Dimensiones
Internas del artista Gustavo
Lopez

09:00a1/:00

Galeria de la Alcaldia de Cuenca

(Borrero y Bolivar, esquina).

Organiza: Direccién de Cultura, Recreacidon y
Conocimiento.



DE AGOSTO

Proyeccion de la
pelicula Sansén,

en conmemoracion del

Dia del Cine Ecuatoriano +12 ahos

19:00

Sala Alfonso Carrasco

(Luis Cordero 7-22, segundo piso).

Organiza: Casa de la Cultura Nucleo del Azuay.

DE AGOSTO

Premiacion de concurso y
exposicion fotografica "Cuenca:

Naturaleza que Inspira”

19:00

Salon del Pueblo "Efrain Jara Idrovo”

(Mariscal Sucre y Benigno Malo, esquina).
Organiza: Casa de la Cultura Nucleo del Azuay.

DE AGOSTO

Inauguracion de la exposicion

"Artesanos de corazon”

18:00

Galeria Manos Azuayas

(Luis Cordero 7-22).

Organiza: Casa de la Cultura Nucleo del Azuay.






Museos

MUSEO MUNICIPAL
ARTE MODERNO

Promocidén y exhibicion de obras de arte contemporaneo y moderno.
Cuenta con un espacio de arte interactivo y un jardin con esculturas.

Direccién: Mariscal Sucre 15-27 y Coronel Talbot

Horario: Lunes a viernes 09:00 a 16:45. sabados, domingos y feriados
09:00a17:00

Costo: Ingreso libre

MUSEO
REMIGIO CRESPO

Este museo esta dedicado a preservar y exhibir una rica coleccién de arte
y objetos histéricos que reflejan la vida y la cultura de Cuenca a lo largo de
los siglos.

Direccion: Calle Larga y Presidente Borrero

Horario: Lunes a viernes 09:00 a 16:45. sabados, domingos y feriados
09:00a17:00

Costo: Ingreso libre

MUSEQ DE LA
JOYERIA CUENCANA

Recoge la historia del oficio artesanal de la joyeria.
Direccion: Gran Colombia 8-66 y Benigno Malo
Horario: lunes a sibado 09:00 a 18:00

Costo: Ingreso libre



MUSEO MUNICIPAL
DE LA PAJA TOQUILLA'Y EL SOMBRERO

Es un referente de museo comunitario que lleva adelante proyectos de
economia social, popular y solidaria como parte de su contribuciéon a la
comunidad, promoviendo el patrimonio inmaterial y resaltando la
identidad cuencana.

Direccion: Rafael Maria Arizaga 7-95 y Luis Cordero
Horario: lunes a viernes 09:00 a 16:45
Costo: Ingreso libre

MUSEO
DE LA CIUDAD

Museo y espacio artistico cultural ubicado en el edificio de la antigua
Escuela Central de Cuenca, cuenta con varias salas de exhibicion donde se
puede apreciar exposiciones temporales con diferente tematica.

Direccién: Benigno Malo y Gran Colombia
Horario: lunes a viernes 09:00 a 16:45
Costo: Ingreso libre

MUSEO
DE LAS CONCEPTAS

Exhibicion de arte religioso de los siglos XVI al XIX. El museo ofrece una
vision de la vida monastica y la historia religiosa de la ciudad.

Direccion: Hermano Miguel 6-33 y Juan Jaramillo
Horario: lunes a siabados de 10:00 a 17:00
Costo:$4.00 y $2.00



D

MUSEO
CATEDRAL VIEJA

Historia religiosa de Cuenca a través de obras que datan de los siglos XVII
al XIX, proporciona una perspectiva Unica sobre la devocioén y objetos
religiosos de la época colonial y republicana.

Direccién: Luis Cordero y Mariscal Sucre
Horario: lunes a domingo desde 9:30
Costo: $2.50

CIDAP - Artesanias

Promocion y preservacion de artesanias y artes populares de América
Latina. Alberga una vasta coleccién de piezas artesanales, incluyendo
textiles, ceramicas, tallados en madera y metalurgia.

Direccion: Hermano Miguel 3-23 y Paseo 3 de Noviembre
Horario: lunes a viernes 08:00 a 17:00
Costo: Ingreso libre

MUSEO
CULTURAS ABORIGENES

Exhibicién de piezas arqueolégicas de la época paleolitica y neolitica hasta
los incas. La coleccién incluye mas de 5.000 piezas de diferentes culturas
prehispanicas que habitaron en el territorio naC|onaI Brinda recorridos en
inglés, espanol y francés.

Direccion: Calle Larga 5-24 y Hermano Miguel
Horario: lunes a sdbados desde las 09:00
Costo: $4.00y $3.00



MUSEO Y PARQUE
ARQUEOLOGICO PUMAPUNGO

Es un museo arqueoldégico, etnografico y de arte que alberga unarica
coleccién de objetos representativos de las culturas de Ecuador. Cuenta
con un parque etnobotanico y un refugio de aves.

Direccion: Calle Larga y Av. Huayna Capac

Horario: martes a domingo desde 8:00 - 17:00 sdbado, domingos y
feriados: 10:00 a 16:00

Costo: Ingreso libre

MUSEO DE LA
MONEDA DE CUENCA

Exhibicién de la historia numismatica de Ecuador, con una amplia
coleccion de monedas, billetes y medallas que reflejan la evolucién
econémica y cultural del pais.

Direccion: Calle Larga y Av. Huayna Capac

Horario: martes a viernes de 09:00 a 17:00 - sabado, domingos y feriados:
10:00 a 16:00

Costo: Ingreso libre

MUSEO
HISTORIA DE LA MEDICINA

El Museo tiene equipos, instrumentos y material del area médica de la
época colonial y republicana.

Direccién: Av. 12 de Abril y Av. Fray Vicente Solano
Horario: lunes a viernes de 8:30a 17:00
Costo: Ingreso libre



MUSEO DEL SOMBRERO
DE PAJA TOQUILLA

Museo, fabrica, tienda y cafeteria, establecido en 1942, donde es posible
observar artesanos trabajando en tiempo real.

Direccion: Calle Larga 10-41 y Padre Aguirre

Horario: lunes a viernes 09:30 a 18:30, sabado: 09:30 a 17:30. domingo:
09:30a15:30

Costo: Ingreso libre

MUSEO
HOMERO ORTEGA HATS

Exhibicién de una colecciéon de sombreros de diferentes estilos y
calidades, todos elaborados a mano. Los visitantes aprenden sobre el
proceso de fabricacion, desde la seleccion de la materia prima hasta las
técnicas de tejido y acabado.

Direccién: Gil Ramirez Davalos 3-86 y De las Alcabalas

Horario: lunes a viernes de 08:00 a 12:30 y de 14:30 a 17:30. Sabado:
08:30a12:30

Costo: Ingreso libre

MUSEO DE LA GASTRONOMIA
DEL ECUADOR

Es un espacio que celebra la diversidad y la tradicién de la comida
ecuatoriana, destacando su importancia cultural y social a lo largo de la
historia.

Direccién: Reinaldo Alvarez y Pueblo de los Quitus (Challuabamba)

Horario: lunes a viernes de 08:00 a 12:30 y de 14:30 a 17:30. sabado:
08:30a12:30

Costo: + 593 99 2507774



Centros
Culturales
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PLANETARIO MUNICIPAL
“CIUDAD DE CUENCA"

Brinda la oportunidad de explorar el
Universo a través de proyecciones
digitales y programas interactivos.

Direccién: Florencia Astudillo y
Federico Malo (Parque de la Madre).

Horario: martes a domingo 10:00 a
16:00

Costo: Ingreso libre

Funciones: martes a domingo
desde las 10:00

COMPLEJO PATRIMONIAL
TODOSANTOS

Conjunto arquitectonico y religioso.
Exhibe una valiosa coleccion de arte
sacro, como esculturas, retablos y
objetos liturgicos. Ademas de brindar
recorridos en inglés y espaniol.

Direccién: Calle Larga y Bajada Todos
Santos

Horario: martes a sabado 09:00 a 17:30
Costo: $5.00

FUNDACION MUNICIPAL
BIENAL DE CUENCA

Sede del evento de arte mas grande y
representativo del pais, La Bienal
difunde e investiga permanentemente
las artes visuales. El edificio sede forma
parte de la “Ruta Francesa”, testigo del
encuentro entre Cuencay Francia a
través de su arquitectura y decoracién.

Direccién: Simén Bolivar 13-89 y
Estévez de Toral

Horario: lunes a viernes 08:30 a 16:30
Costo: $5.00

PROHIBIDO
CENTRO CULTURAL

Expone diversas manifestaciones
culturales alternativas en sus
diferentes géneros de expresién:
musica, teatro, pintura, escultura,
video arte, gastronomia, entre otras.

Direccion: Calle La Condamine 12-102
y Tarqui (sector El Vado).

Horario: lunes a sabado 09:00 a 21:00,
domingo: 09:00 a 14:00

Costo: $2.50


https://visitcuencaecuador.com.ec/aguas-termales-bienestar/ 
https://visitcuencaecuador.com.ec/aguas-termales-bienestar/ 

~ Casas
Patrimoniales

unicipales

Estos espacios generan experiencias procesos
culturales y educativos, enfocados en la puesta
en valor y sensibilizacion ciudadana respecto del
patrimonio cultural contemporaneo e histérico.
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QUINTA BOLIVAR

Direccioén: Av. 24 de
Mayo, sector Gapal

CASA DE
LAS POSADAS

Direcciéon: Calle Gran
Colombia 17-42, entre
Octavio Cordero y
Miguel Heredia
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CASA DEL ARTISTA

Direccion: Av. Lojay
Canton Gualaceo
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CASA DEL FARERO

Direccidén: Calle
Convenciéon del 45y
Mariscal La Mar

CASA MUNICIPAL
DE LA LIRA

Direccion: Calle de La
Condamine 12-124 y
Juan Montalvo

CASA MARQUEZ

Direccion: Calle de La
Condamine y Juan
Montalvo



https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 
https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

Centros
Artesanales



https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 
https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

L1 TR 28 | CENTRO MUNICIPAL
1 g X Rl AEE | ARTESANAL CEMUART

ERENE PRooe, P el | | ||| Mercado de promocién y venta de

- Y it artesanias. Aqui se puede encontrar
gran variedad de productos
artesanales, tales como:
instrumentos musicales, textiles,
paja toquilla, joyeria, madera, etc.

Direccién: General Torres y
Presidente Cérdova

Horario: lunes a sabado 09:00 a
18:00, domingo: 09:00 a 13:00

Costo: Ingreso libre

MERCADO DE ARTESANIAS
PLAZA ROTARY

Plaza al aire libre de venta de
artesanias, tales como: canastas,
ollas de barro, objetos de madera,
objetos en hojalata, etc.

Direccion: Sangurima y Vargas
Machuca

Horario: lunes a sabado 08:00 a
18:00, domingo: 09:00 a 14:00

Costo: Ingreso libre

PLAZA SANTA ANA

Conocida como la “Plaza de los
Hippies”, aqui es posible encontrar
piezas de bisuteria artesanal,
pendientes, pulseras, collares,
manillas recuerdos de la ciudad, etc.

Direccion: Benigno Malo y Mariscal
Lamar

Horario: lunes a sabado 08:00 a
18:00, domingo: 09:00 a 14:00

Costo: Ingreso libre

PORTAL ARTESANAL
DE CUENCA PRAC

Exhibicion y ventas de textiles y
artesanias de diversos productores del
canton Cuenca.

" B | " _ Direccién: Simén Bolivar y Av. Huayna
= Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 18:00.
Costo: Ingreso libre



https://www.google.com/maps/place/3%C2%B000'41.6%22S+79%C2%B002'22.7%22W/@-3.0115546,-79.0422149,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-3.01156!4d-79.03964?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/3%C2%B000'41.6%22S+79%C2%B002'22.7%22W/@-3.0115546,-79.0422149,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-3.01156!4d-79.03964?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Sumergete
en Cuenca

Este verano en Cuenca, sumérgete en el bienestar. Disfruta de las aguas
termales naturales, tratamientos relajantes y paisajes Unicos que solo el
destino Cuenca puede ofrecer. Tu cuerpo lo necesita, tu mente lo

agradecera.

DESCUBRELO N1,



https://visitcuencaecuador.com.ec/aguas-termales-bienestar/ 
https://visitcuencaecuador.com.ec/aguas-termales-bienestar/ 
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Rutas
Rurales




Rutas
Rurales

Las parroquias rurales te invitan a recorrer caminos de historia, naturaleza
y cultura viva. Desde cascadas escondidas y senderos para trekking, hasta
huertos, talleres artesanales, gastronomia y la calidez de su gente, cada
ruta ofrece una experiencia Gnica para reconectar con lo esencial.

Ruta Rural: N,

e Sinincay » Chiquintad - Checa ~

Ruta Rural: N

 Victoria del Portete - Tarqui *» Turi 7

Ruta Rural:

|
n ~\ s

*Quingeo “Arquitectura Vernacula” 7



https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-vivencial-sinincay-chiquintad-checa/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-turistico-rural-victoria-del-portete-tarqui-turi/ 
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-rural-quingeo-arquitectura-vernacula/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-vivencial-sinincay-chiquintad-checa/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-rural-quingeo-arquitectura-vernacula/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-turistico-rural-victoria-del-portete-tarqui-turi/ 

Caminatas en
Cerros Ancestrales

Las parroquias rurales te invitan a recorrer caminos de historia, naturaleza
y cultura viva. Desde cascadas escondidas y senderos para trekking, hasta
huertos, talleres artesanales, gastronomia y la calidez de su gente, cada
ruta ofrece una experiencia Unica para reconectar con lo esencial.

Cerro
Guagualzhumi
Paccha

Es una ruta corta, donde se conocera la arista Norte del cerro sagrado de
Guagualzhumi.

o o o ~
Punto de inicio: Sy
-
9 Via Jadan y Via a Torreo (Parada de bus Guagualzhumi) ¢
Horario recomendado de salida: 8:00 am
Dificultad: media

Distancia: 5 km
Duracion aproximada: 4 horas

Hitos

1 - Punto de inicio - sendero peatonal 12 - Cruce de carreteras,
(ascenso pronunciado) continuar sendero peatonal al sur
2 - Instalacion de agua potable 13 - Cima cerro Calvario

3 - Tanque de agua potable 14 - Bosque Eucalipto

4 . Vista Panoramica 15 « Cruz del Calvario

5 « Inicio del descenso - entrada abosquede 16 - Sendero Viacrucis

nogales . 17 - Desvio. Seguir en descenso
6 - Chapana Huasi 18 - Carretera asfaltada

7 « Continuar hacia suroeste 19 « Plaza central de Paccha

8 « Choza

9 - Lugar de descanso - mirador hacia el sur
10 - Bosque de pinos
11 » Mirador

‘ -.:.I


https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 
https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

Guagualzhu
Cerro Jals

Esta ruta recorre las faldas del cerro sagrado de Guagualzhumi.

Punto de inicio: N

-

Q Via a Jadan y Via a Torreo (Parada de bus Guagualzhumi) ¢

Horario recomendado de salida: 8:00 am
Dificultad: media

Distancia: 6,67 km

Duracién aproximada: 3 horas y 30 minutos

Hitos

1 « Punto de inicio

2 - Casa. Ayuda e informacion

3 « Cruce de senderos. Tomar la izquierda.

4 . Acequia

5 . Camino de los Jadanejos

6 - Tanques de agua

7 » Via Chaullabamba , a la izquierda

8 » Puente, a la derecha por sendero peatonal
9 - Inicio camino lastrado

10 - Iglesia El Arenal

11 - Iglesia Nulti el Alto, izquierda.

12 - Camino hacia la cima del Jalshi (cima /cancha de fatbol)
13 « Mirador - Lugar de descanso

14 - Via Ucubamba - Nulti

15 « UPC Ucubamba

16 - Fin de la Ruta


https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 
https://www.google.com/maps/place/2%C2%B053'15.3%22S+78%C2%B054'31.0%22W/@-2.8879068,-78.9089373,18.78z/data=!4m4!3m3!8m2!3d-2.88758!4d-78.90862?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

Frances Urco
Tarqui

Esta ruta recorre una arista en el valle de Tarqui, que recuerda al
caminante uno de los lugares donde la misién geodésica francesa (siglo
XVIIl) determiné la forma y el tamano de la tierra.

o o o =
Punto de inicio: Nl
9 Entrada a Francés Urco, Via Tarqui ¢

Horario recomendado de salida: 8:00 am
Dificultad: media

Distancia: 8,50 km

Duracién aproximada: 3 horas y 30 minutos

Hitos

1 « Inicio de la Ruta

2. Parqueadero

3 « Escalinatas

4 - Union con sendero principal. Cima del Francés Urco
5 « Continuar por la arista

6 . Iglesia del Carmen

7 « Mirador - Sitios de descanso

8 » Mirador bosque nativo

9 - Cruce de carretera (salida anticipada)

10 « Carreta, tomar la izquierda

11 « Inicio descenso hacia Victoria del Portete
12 - Panoramica del valle de Tarqui

13 - Final de la Ruta

Conoce mds rutas de trekking en
la proxima edicion de la guia
turistica de Cuenca.
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https://www.google.com/maps/place/3%C2%B000'41.6%22S+79%C2%B002'22.7%22W/@-3.0115546,-79.0422149,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-3.01156!4d-79.03964?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/3%C2%B000'41.6%22S+79%C2%B002'22.7%22W/@-3.0115546,-79.0422149,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d-3.01156!4d-79.03964?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

- Cuenca
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Cuenca:

Un Festin para los
Sentidos en la Capital
Culinaria del Ecuador

Preparate para un viaje inolvidable por los
sabores de Cuenca, la Capital Culinaria del
Ecuador. Desde sus vibrantes mercados hasta sus
pintorescas parroquias rurales, esta ciudad
andina te invita a descubrir una tradicién
gastrondmica rica y diversa que deleitara tu
paladar.



https://visitazuay.com/
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El Sabor de la Ruralidad

Cuencana: Un Corredor
Gastrondmico Inigualable

Adéntrate en la esencia de la cocina tradicional cuencana
explorando el Corredor Turistico Gastrondmico de Cuenca. A
lo largo de este recorrido, que se extiende desde las alturas de
El Cajas hasta encantadores pueblos como Sayausi, Bafnos,
San Joaquin, Cumbe, Tarqui, Turi, El Valle, Quingeo, Santa Ana,
Paccha, Nulti, Sinincay, Llacao, Sidcay y Ricaurte, descubrirds
auténticos tesoros culinarios.

Entre los platos mas iconicos que podras disfrutar, destacan:

CUY ASADO

Un clasico ineludible.

TRUCHA

Preparada a la plancha,
frita o en refrescante
ceviche.

CHANCHO A
LA BARBOSA
Y FRITADAS

Delicias de cerdo con un
toque cuencano.

CASCARITAS

Piel de cerdo crujiente,
ideal para picar.




CARNES ASADAS

Con el sabor
incomparable de la brasa.

SOPAS Y CALDOS

Como el reconfortante
caldo de mocho o el
nutritivo caldo de patas.

EMPANADAS
DE VIENTO

Ligeras y deliciosas.

ENVUELTOS

Una variedad que incluye
timbulos, chumales,
cuchichaquis y tamales.

PAN EN HORNO
DE LENA

Especialmente el de
Paccha y Nulti, con su
aroma y sabor Unicos.

QUESOS Y LACTEOS

Frescos y artesanales.



Los Mercados de Cuenca:

Corazon de la

Gastronomia Local

Adéntrate en la auténtica vida cuencana visitando sus

coloridos Mercados. Sus patios

gastrondmicos son

verdaderos templos culinarios donde el aroma a comida
recién hecha te invitard a probar sus especialidades.

El protagonista indiscutible es el Hornado, un suculento
chancho horneado en horno de lefia, tierno por dentro y
crujiente por fuera. Ademas, no puedes dejar de probar:

D00 Ay
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PAPAS CON CUERO

Un plato contundente y
lleno de sabor.

CALDOS DE MOCHO
Y DE PATA

Perfectos para reponer
energias.

MOTEPILLO Y
MOTE SUCIO

Preparaciones a base de
mote, esenciales en la
dieta local.

TAMALES,
UIMBOLITOS
CHUMALES

Mas variedades de
deliciosos envueltos.


https://visitcuencaecuador.com.ec/que-hacer-en-cuenca/

TRADICIONALES

Como el nutritivo
morocho, el
reconfortante chocolate
de pastillay las
refrescantes aguas de
frescos.

| BEBIDAS

No olvides explorar
los mercados mas
emblematicos:

- Mercado 10 de Agosto

« Mercado 9 de Octubre

- Mercado 3 de Noviembre
- Mercado 12 de Abril

- Mercado 27 de Febrero

- Mercado 4 de Noviembre

Zonas Gastronomicas:
Un Abanico de Sabores Urbano

Cuenca te sorprenderd con sus diversas zonas
gastrondmicas, cada una con su propio encanto y propuesta
culinaria:

Barrios El Vergel (Calle Las Herrerias)

y San Roque

Aqui, la tradicion se siente en cada bocado. Disfruta de una
exquisita oferta de envueltos tradicionales como tamales
cuencanos, chumales, quimbolitos y cuchichaquis (envueltos
de maiz en hoja de bromelia). También encontraras otras
delicias de la cocina cuencana como tortillas de maiz y choclo.



San Sebastian

Este tradicional sector del centro histérico ha florecido como
un importante polo gastrondmico. Aqui te espera una variada
oferta de cocina internacional, acogedoras cafeterias,
tentadoras heladerias y opciones de cerveceria artesanal.

San Blas

En los alrededores del Parque San Blas, déjate seducir por las
heladerias tradicionales, las tipicas picanterias, encantadoras
cafeterias y los dulces de Corpus, una verdadera delicia.

Barrio Santa Anita

Ubicado al sur de la ciudad, cerca del ECU 911, este barrio se
ha consolidado como una vibrante zona gastrondmica. Su
oferta incluye una gran variedad de cocina internacional,
cervecerias artesanales, clubes gastrondmicos, exquisitas
chocolaterias y heladerias.

Centro Historico

El corazén de la ciudad pulsa con una oferta gastronémica
diversa. Aqui podras elegir entre la riqueza de la cocina
tradicional, las propuestas de cocina internacional,
acogedoras cafeterias, deliciosas heladerias, innovadora
cocina de autor, dulces de Corpus y la experiencia Unica de los
rooftops con vistas panoramicas.

Plaza La Merced y Calle Larga

En este animado sector, la gastronomia se eleva a otro nivel.
Encontraras desde talleres de cocina hasta propuestas de
cocina internacional, cocina de innovacidon, auténtica cocina
tradicional cuencana, rooftops y el inconfundible sabor del
pan en horno de lefa.

Medio Ejido

Sector del Estadio Municipal

Ubicado junto al Estadio Municipal, esta zona te ofrece estilos
de cocina como el Confort Food, elegantes vinotecas,
delicatessen, apetitosas sanducherias y una variada oferta de
cocina internacional.



El Biocorredor del Yanuncay
Barabon (Parroquia
San Joaquin)

Descubre la autenticidad de la cocina rural cuencana en el
Biocorredor del Yanuncay - Barabdn, situado en la parroquia
rural de San Joaquin. Este corredor gastrondmico es un
paraiso para los amantes de la cocina tradicional cuencana.

Aqui podras degustar:

« Cuy asado: Preparado con maestria.

» Trucha: A la plancha, frita o en ceviche.

» Carne de chancho asada: Tierna y sabrosa.

« Llapingachos: Tortillas de papa con queso, un
acompanamiento perfecto.

« Habas con queso: Una combinacién sencilla y deliciosa.
» Motepillo y mote sucio: Clasicos de la gastronomia local.

» Caldos reconfortantes: Como el caldo de gallina criolla,
caldo de mocho y caldo de patas.

- Bebidas tradicionales: La refrescante chicha de joray el
calido canelazo.

» Envueltos: Tamales y chumales.

» Tortillas de choclo: Dulces y suaves.






",

Wt ~7° Rutas
por el AzU dy

Descubre el Azuay, una provincia donde la historia, la cultura, la
naturaleza y las tradiciones se unen para ofrecer experiencias unicas.
Recorre sus cantones, conoce su gente y disfruta de todo lo que este
destino tiene para ofrecer.

RUTA DEL GAVILAN
(Sigsig)

Descubre el Azuay, una provincia donde la historia, la cultura, la
naturaleza y las tradiciones se unen para ofrecer experiencias Unicas.

Recorre sus cantones, conoce su gente y disfruta de todo lo que este
destino tiene para ofrecer.

(Cuenca, Paute, El Pan y Sevilla de Oro)

Sabores y aromas que enamoran a todos desde el primer bocado y esto,
es precisamente lo que descubriras en la ruta gastronémica
“1Azuay...Mucho Gusto!".

ditos fotografia
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Ruta del Encanto y la Tradicién
(Ona)

Explora la belleza de lo auténtico y la naturaleza en todo su esplendor,
descubre los tesoros culturales y naturales de Ona, ubicado en la cuenca
hidrografica del rio Jubones, a 120 kilometros de Cuenca.


https://visitazuay.com/
https://visitazuay.com/

Emprende un viaje de descubrimiento en la “Joya Escondida de
Azuay - Nabén". donde cada experiencia te sorprendera con
aspectos fascinantes de naturaleza y cultura

Akl T N Y
| I(QSUTA I?E LAS GUITARRAS DE SAN BARTOLOME
igsig

Magicos paisajes se fusionan con las fascinantes tradiciones de la gente,
en esta ruta descubriras la esencia del Sigsig, conocida como la tierra de

las manzanas y las guitarras.

RUTA DEL CACAO
(Cuenca)

Descubre los secretos del chocolate y derivados del cacao en Azuay:
desde su siembra, cultivo, procesamiento, comercializaciéon y usos en
experiencias gastronémicas y culturales.

RUTA DE CHORDELEG Y LAS TRES LAGUNAS DE PRINCIPAL
(Chordeleg)

A 42 km de Cuenca, conoceras las razones por las que esta localidad
fue declarada Pueblo Magico del Ecuador y Ciudad Creativa UNESCO.


https://visitazuay.com/
https://visitazuay.com/
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RUTA DEL OSO DE ANTEOJOS
(El Pan)

El canton El Pan, ubicado a 63 km al noreste de la ciudad
de Cuenca, descubre los maravillosos atractivos
turisticos bendecidos por la naturaleza.

RUTA DEL AGUA

(Girén - San Fernando - Santa Isabel)

Vive un itinerario de tres dias, un viaje donde descubriras los tesoros
culturales y naturales de tres cantones azuayos: Giron, San Fernando
y Santa Isabel.
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RUTA NAVEGANDO EN LOS ANDES
(Sevilla de Oro)

Navega en medio de los paisajes de los Andes azuayos, deléitate ademas
de deliciosa gastronomia y vistas panoramicas que te dejaran sin aliento.

* it {
RUTA DE SAN JOAQUIN Y EL BIOCORREDOR DEL YANUNCAY

(Cuenca)

Visita la parroquia San Joaquin y el Biocorredor del Yanuncay, un espacio
ideal para disfrutar de paisajes de belleza escénica, practicar ciclismo y
conectar con la naturaleza.


https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-vivencial-sinincay-chiquintad-checa/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-turistico-rural-victoria-del-portete-tarqui-turi/ 
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-rural-quingeo-arquitectura-vernacula/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-vivencial-sinincay-chiquintad-checa/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-rural-quingeo-arquitectura-vernacula/
https://visitcuencaecuador.com.ec/ruta-turistico-rural-victoria-del-portete-tarqui-turi/ 

RUTA DE LAS FRUTAS DE BULAN

(Paute)

Unete a la “Ruta de las Frutas”, una pintoresca parroquia del
cantén Paute ubicada a 49 kilometros al este de Cuenca.

| (Gualaceo)

Gualaceo es el guardian de una técnica milenaria de tejido (lkat) y
uno de los mejores destinos para comprar calzado de calidad.

(Sigsig)
En Sigsig se encuentran evidencias antiguas de Ameérica sobre los

primeros habitantes de este continente, preparate para una ruta que te
transportara en el tiempo.

| RUTA MILENARIA

Conoce los itinerarios
de estas rutas aqui 1,

s’
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OFICINA DE INFORMACION TURISTICA

TE AYUDAMOS

CON TUS INQUIETUDES

TURISTICAS

(Y

ESCRIBENOS
+593 96 415 6842

O Visitanos en la oficina ITUR ubicada
en Mariscal Sucre y Benigno Malo de
8:00 a 16:30 de lunes a domingo



https://visitcuencaecuador.com.ec/que-hacer-en-cuenca/
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